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泉医专教〔2023〕81号 

 

                                           

关于做好 2023-2024 学年第一学期第一次 
集体备课及第一周教学准备工作的通知 

各学院、部： 

为推进升格应用型本科医学院校建设目标，对接升本教学要

求,强化教学内涵建设，做好新学期教学准备，保障教学效果，

根据教学工作安排，经研究决定，请各学院（部）于开学前组织

开展集体备课活动，召开教学工作会议，组织好开学前的教学准

备工作，扎实推进教育教学工作，全力保障新学期顺利开启。现

将有关要求通知如下： 

一、集体备课 

1.活动时间：即日起至 8 月 31日前。 

2.活动形式：线下集中会议 

3.参加人员：各院部要组织各教研室开展,主动通知兼职教



师参加，学院（部）院长、分管教学副院长、教务科长应参加各

教研室集体备课活动，可邀请学校领导观摩。 

   4.教研室集体备课：围绕课程标准，深入钻研教材及整合课

程资源（学习目标，重点，难点，知识点）；围绕教学目标落实，

进行重难点的突破设计、教与学的基本策略设计、教学情境设计；

围绕高效课堂教学的基本环节，预设学生独学、对学、群学及达

标训练的主要问题，体现“知识问题化，问题层次化，问题探究

化，问题情境化”；围绕课堂时间，做好课堂各环节的时间预设；

围绕备课时的困惑和问题进行讨论等。 

5.文件学习。认真组织学习贯彻《新时代高校教师职业行为

十项准则》《习近平：思政课是落实立德树人根本任务的关键课

程》《泉州医学高等专科学校教学事故管理办法》、《泉州医学高

等专科学校关于进一步加强日常教学管理的通知》等相关文件精

神，进一步加强和改进师德师风建设工作，增强教学规范意识。 

6.教学准备与研讨。要求分享超星学习通、智慧职教、雨课

堂等一种或多种教学辅助平台的使用；要求研讨并明确选择使用

案例教学法、PBL 教学法、TBL 教学法、研究型教学法、情境教

学法、主动式学习教学法、讨论式教学法等一种或多种教学；要

求明确“课程思政”的教学目标，积极探索专业课程育人教学设

计；要求规范教案编写、审核等。 

7.提交材料。集体备课结束后各院（部）要及时收集存档备

课过程材料（含备课 PPT、研讨情况、现场图片及会议记录等），

该项工作及相关材料将作为期初教学院部检查、校级抽查重点项

目。同时需提交一份学院（部）集体备课宣传稿（800字以内，



图文并茂）。 

请各学院（部）于 8 月 24 日前提交集体备课一览表（附件），

9 月 1 提前提交宣传稿，材料发送至吴莉莉老师处

（793702141@qq.com）。 

二、上好开学第一堂课 

第一堂课是建立良好的师生关系，引发学生对学科兴趣“第

一印象”的关键一课。上好第一堂课，扎实做好大学生思想政治

教育理想信念教育、专业认知教育，引导学生以良好的心态和积

极的精神面貌投入新学期学习生活。各学院（部）、全体教师要

充分认识开学第一堂课的重要性，认真组织落实开学第一课的具

体内容，创新思维，保证质量，通过组织上好第一堂课，引导学

生从思想和行动上顺利开启新学期的学习生活。 

1.组织做好新学期教学准备工作。备齐备好包括班级授课课

表、教师授课教材、教案、授课计划表、学生登记册等在内的教

学基本材料，同时做好开学前的各项教学环境检查，确保开学第

一课顺利进行。 

2.组织做好专业教育。结合专业人才培养方案及职业教育，

做好课程概论讲解，使学生认清所开设课程的性质、地位，以及

对未来职业发展的作用等。 

3.组织上好“开学第一堂思政课”。以思政课教师为主力，

重点围绕党的二十大精神、社会发展等专题，聚焦社会热点话题，

为学生解读疑惑，注入思想正能量。 

4.组织做好学生心理健康教育。组织全体教师、班主任在课

前、课中、课后各个教学环节加强与学生的交流，配合辅导员做
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好学生心态调整，做好学生心理健康教育。 

5.组织做好学生的职业规划、实习实践教育。针对不同年级

和不同专业，开展学业分析、就业指导、职业规划等教育，帮助

学生树立学业目标，同时加强对毕业班学生实习实践教育及相关

就业指导工作。 

附件：学院（部）集体备课一览表 

泉州医学高等专科学校教务处 

2023 年 8月 23日 

附件 

学院（部）集体备课一览表 
 

             学院、部（盖章）       院    长：               

填表人：                            填表日期：               

 

序号 教研室 教研室主任 
集体备课开

展时间 

会议参与人员（详

列参与人员名单） 
会议地点 

      

      

      

      

      

      

      

 


