
为贯彻落实 2022 年省委省政府为民办实事项目——公

共场所配置 AED+群众性应急救护公益培训，泉州市教育局、

泉州市教育基金会组织市直市属 1500 名学校教职工分批参

加 7 月 21 日至 7月 26 日举办的应急救护公益培训班。 

 

本次培训，由泉州医高专国有资产经营有限责任公司承

办，泉州市红十字会应急救护师资团队授课，我校教师黄雯

雯、白纬锋、林文东老师参与授课。课程分线上理论培训、

线下实训操作及考核两个阶段。内容广泛，形式多样，涵盖

CPR 与 AED 理论知识及操作、气道异物梗阻、常见急症与意

外 、 创 伤 救 护 、 冠 心 病 救 护 等 应 急 救 护 知 识 。





 



 

通过本次培训，学员们认识到了掌握急救技能和普及急

救知识的重要性，同时，让学员对 CPR 与 AED 使用、海姆立

克法、各项包扎等操作要领有了更明确的掌握，切实提高了

自身应对突发事件及意外伤害的应急救护和自救互救能力。 

我们相信，在怀揣着助人爱心的同时掌握实用技能让我

们能够更好地帮助他人，相信在未来的某一天，“人人会急

救”将不再会只是社会的愿景。 


